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Введение

��� ���� ������������� ������ ���������� 
�����������?

����
	 ���
�
����
 ��	���•��•	�
 �•• 
��••	��
�  ���� �­€-

�� • �•• •••, 
��•�•‚�€ƒ•„ ‚	�•••���•	 �	 	�•• •� 
��••	��
�. �…�	‚ �
�	�†•��• •�‡
�‚�••• 
 
��•�•�•• �	 	�•ˆ •��
��‰‚• ��	�����•�	••‚• 
��••	��
� � Š
•­�••�„ • �
‚�„ � �	���•���•‚ 
�„
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‚. ���†	 ���
�
����
 
„���‰��	� �	‚� DNR 
� ‚	�•••���•„ �•�	†�	�••„ • •� •„ ��	�	•�‚•. 
�
��
•­�� � ����
•ƒ	‚ ���
�
����	 ‹
�
�•��• 
 
��•�•�•• ‚	�•••���•„ �	 	�•ˆ, �•
�
 «��••	��» 

•��•�	� •€Š
	 •••
, �
�
�
‚� ��	�
����••	��• 
‚	�•••���
	 
Š�•�†•���•	. �€�� 
��
�•��• 
• •€�•, ��
†•��€ƒ•	 � �
‚�„ � �	���•���•‚ 
�„
�
‚. �…����
‚ ���
�
����	 нет ��	••�•­�‰„ 
����•• ��•�•�•• ‚	�•••���•„ �	 	�•ˆ 
•��
��‰‚• 
�	����‚• ••• � 
‹���••	��‰‚• 
�
•‚
†�
��•‚• � ��•�•�••.


���� �� ��
���� ��� �����	 �������, 
������������	 �� �������� ����
������ 
������	, ������ � ��������� �������� ��
����� 
� ������������ �������?

��. ��••	��‰ • ���‹•	 •••�, 
��	����	��‰	 
•� ��•�•�•	 ‚	�•••���•„ �	 	�•ˆ, •‚	€� 
����
 �� �
•�•	�•	 
� ���•� �
•�
ˆ 
•�‡
�‚�••• 
 �
��
•�•• •�
�
�­• ��••	��
� 
• ��	�•�‹�	‚
‚ •	•	�••. ��••	��‰ �
•†�‰ 
��	�
����•�­ •�‡
�‚•�
����
	 �
‹•��•	 
�
 ��•�•� •€Š
‹
 �	��
•�
‹
 •	•	�•• ••• 
��
•	���‰. ��‡
�‚•�
����
	 �
‹•��•	 

•��•�	�, •�
 �
�•	 �
•�•	�•• ��••	��
‚ 
•�‡
�‚�••• 
 ��	•‚�ƒ	����„ • �•���„ 
•	•	�•• (• 
Š �•­�	����•��‰„ �•��„ •	•	�••) 
��••	�� ��	�
����••	� ��•�	 	�•	 �� 
��
�	�	�•	 •	•	�••.

Взрослые пациенты, способные 
принимать обоснованные решения

����� �� �������� ��
����� ����� � 
����������� ������������� ����
������� 
������������?

��. �
�	� 	��
•	��•	 ��••	��‰ �����	 
��‚
��
•�	•­�
 ��•�•‚��­ �	 	�•• 
 ��
	‚ 
•	•	�••, 	�•• 
�• 
Š•���€� ��
�
Š�
��­€ � 
��•�•�•€ �	 	�•ˆ.

•�� ����� «����������� � �������� ������	»?

«��
�
Š�
��­ � ��•�•�•€ �	 	�•ˆ»…— Œ�
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�
Š�
��­ �
�•‚��­ • 
•	�•���­ „�����	� 
Ž�
 ��•€•�	� � �	Š• ��	•‚�ƒ	���� • �•��• (• 
�•­�	����•�‰) ��	�•�‹�	‚
‹
 ‚	�•••���
‹
 


Š�•�†•���••. ���†	 �€�� 
��
�•��• 
��
�
Š�
��­ ��•„
�•�­ � 
Š
��
����
‚� 
�	 	�•€.

•�� ����, ���� ���������, �������� �� ��
���� 
������������ � �������� ������	? •�� 
����������, ����� �� ��
���� •�� �����������?

�	�•••���•	 ��Š
��•�• �••��€� ��••	��� 
��
�
Š�‰‚ ��•�•‚��­ �	 	�•• �
 �	„ �
�, 
�
�� ��� �	 ��•��••� •��
��
‹
 
�	���� �•• 
��•�•�•• •� ��••	��� ‚	�•••���•„ �	 	�•ˆ. 
���• 
Š�•	��	� ��••	���, •�
Š‰ �����
�•�­, 	��­ 
•• �	��•	 
��
���•• �
•�‹��­, •�
 ��••	�� �	 
��
�
Š	� ��•�•‚��­ �	 	�•• ��‚
��
•�	•­�
. 
���• �
•†	� ��	•��­ •��•€•	�•	 
 �
‚, •�
 
��••	�� �	 ��
�
Š	� ��•�•‚��­ ‚	�•••���•	 
�	 	�••. ���‹
	 •••
 �����	 ��•�•‚��­ 
‚	�•••���•	 �	 	�•• •� ��••	��� �
•­�
 �
�•	 
�
‹
, ��� ���• ��••	��� ��	•�	� ���
	 •��•€•	�•	. 

•����� �� ������������ ��
����� ��������� �� 
���� ����
������ �������, ���� �� �� �������� 
•�� ������?

�	�. ‘‰��	� ���, •�
 �	 	�•	 
 ��
•	���	 
••• •	•	�•• Š‰•
 ��•�•�
 ��••	��
‚ �
 
�
‹
, ��� 
� �����•• ��
�
Š�
��­ � ��•�•�•€ 
�	 	�•ˆ. ����•‚	�, ��••	�� ‚
†	� �
‹•��•�­�• 
�� 
�	��••€, ��•€•�€ƒ�€ � �	Š• 
Šƒ�€ 
��	��	••€, �
 �
•�•	�•• ��	��	•••, �
�
��• 
��•�	�	� � �����	 ��••	��
‚ ��
�
Š�
��• � 
��•�•�•€ �	 	�•ˆ. �…���‹•„ �•�•�•„ •�
�
�‰ˆ 
•	•
�	� ‚
†	� ��	•���
 �����•�­ ����€ 
��
�
Š�
��­. �…Œ�
‚ �•�•�	 ‚	�•••����• 
�
‚
ƒ­ ‚
†	� �
��	Š
���­�• �	•�‚	�••�	•­�
, 
Š	• �
•�•	�•• �
‹•��•• 
� ��••	���. ����•‚	�, 
•	•
�	� ‚
†	� �
�	�•�­ �
•���•	 �
 ��	‚• 
����••. �	�•••���•	 ��Š
��•�• 
��†�� 
Œ����	���€ �
‚
ƒ­ Š	• 	‹
 �
‹•��••, 	�•• 
�
•­�
 •‚ �	 Š��	� ••�	���
, •�
 
� �†	 ��•�•• 
�	 	�•	 
���•��­�• 
� �	
�•
†�
ˆ �
‚
ƒ•.

Предварительные распоряжения/
медицинские доверенности

•�� ����� ��������������� ������������?
��	����•�	•­�‰	 ����
�•†	�••…— Œ�
 
�•�­‚	��‰	 •������••• 
 •	•	�••, ��	•���‰	 
�•�
�•‰‚ ��••	��
‚ �
 �
‹
, ��� 
� �����•• 
��
�
Š�
��­ � ��•�•�•€ �	 	�•ˆ. �… ���	 �­€-


�� •�• •ˆ ��
�
Š •�ƒ•�•�­ ��
• �
†	•��•• • 
��	��
•�	�•• �����	•­�
 •	•	�••…— Œ�
 ��•��••�­ 
•	•
�	��, �
�
�
‚� �‰ �
�	�•	�	, �•• ��•�•�•• 
�	 	�•ˆ 
 �� 	‚ •	•	�••, 	�•• �‰ �����•�	 
Œ�� ��
�
Š�
��­. ’��
•�•� ‡
�‚� ‚	�•••���
ˆ 
�
�	�	��
��•, Œ�
� •	•
�	� ����	� �� •‚ 
«��	�����•�	•	‚ �
 ‚	�•••���•‚ �
��
��‚». 



��	†�	 •	‚ ��•��••�­ ��	�����•�	•• �
 
‚	�•••���•‚ �
��
��‚, �Š	�•�	�­ � �
‚, •�
 
•	•
�	� „
•	� �‰�
•�•�­ Œ�� ‡���••€. �Š���•�	 
�
 ��
•‚ ��	�����•�	•	‚, ���•	 �•�‰ •	•	�•• �‰ 
Š‰ „
�	•• ••• �	 „
�	••, 	�•• Š‰ �‰ 
��•�••�­ 
� Š
•­�••	 � 
����‰‚ �•• †••�• •�Š
•	���•	‚ 

http://health.ny.gov/professionals/patients/patient_rights/docs/you_and_your_health_records.htm
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†••�	
Š	��	••��€ƒ	‹
 •	•	�••…— Œ�
 
�	 	�•	 
Š 
���•	 
� •	•	�••, �
�
�
	 �†	 
��•�•
�­. ��†�‰ˆ �•�
�•‰ˆ ��••	�� •‚		� 
����
 
���•��­�• 
� ��•	‚� •	������	��
‹
 
��	������ • •	•	�•• �
�•	 �
‹
, ��� 
� 
Š��	� �
•�
��­€ •�‡
�‚•�
��� 
 �	�
•��‰„ 
�
�•	����••„ ���•„ �	ˆ���•ˆ (• �
�•‚��­ •„).

•�� ������
� ��� ��� � ����������� ������ 
����� ��������� ������� � ����������� ��� 
������ �� ����������������•��� �������?

���• ‚
†	� ����
�•�•�­�•, •�
Š‰ �	��
��• 
�	 ��	�
����••• ••• ��	����•• ��	�
����••�­ 

��	�	•	��‰	 ‚	�•••���•	 ��	�����‰, �•�‰ 
•	•	�•• ••• ��
•	���‰. Ž�
 ‚
†	� ��•�	��• 
� �‚	��• ��••	��� �
 •��	•	�•• 
��
�•�	•­�
 
�
�
��
‹
 ��
‚	†���� ��	‚	�•. ����•‚	�, 
���• ‚
†	� ����
�•�•�­�• 
��•€••�­ ������� 
���, � �
�
�
‚� �
��•€•	� ��••	��.
�“�
Š‰ 
�‚	�•�­ †••�	
Š	��	••��€ƒ		 
•	•	�•	, ���• ‚
†	� ••���­ ‚	�•••���
	 
����
�•†	�•	, ����•‚	�:

•	 ��•��• �	 �	��•‚•�
���­ (DNR) ��••	���: 
Œ�
 
•��•�	� •��•€•	�•	 ��� � �•�•�	 

����
��• �	��•� •/••• ��	���ƒ	�•• 
�‰„��•• ��••	���;

•	 ��•��• �	 �‰�
•�•�­ •���Š�••€ (DNI): Œ�
 

•��•�	�, •�
 ��••	��� �	 Š���� ��
�•�­ � ���„	€ 
���Š�� ••• �
��•€•��­ 	‹
 � �������� ���.

�	 	�•	 ���†	 ‚
†	� ��•€•��­ �
†	•��•• 

��
�•�	•­�
 ��	���ƒ	�•• (••• �	��•‚	�	�••) 
•�������	��
‹
 �•���•• • �
��
•�	�•• �
�	�• 
†•��
��• •	�	• ���Š�� ••• �����•�	��
. Ž�
 

•��•�	�, •�
 �•�	†�	�•	 �	 Š��	� �
�����­ 
��••	��� †•���€ �•ƒ� ••• †•��
��• •	�	• 
���Š��, �����•	���€ � †	•��
�, ••• •	�	• 
���	�	�, ��	�	��‰ˆ � �	�� ��••	���. ��••	���‚ 
��	‹�� Š��	� ��	�•�‹��­�• �•ƒ� • †•��
��• �•• 
��•	‚� •	�	• �
�, 	�•• 
�• � �
��
•�•• 	��­ • 
�•�­ ��‚
��
•�	•­�
.
���†	 ‚
‹�� �‰�
•�•�­�• • ���‹•	 �•�‰ 
�	 	�•ˆ �•• 
‹���••	�•• ��	�	�•• 
‚	�•••���•„ ��	�•• 
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’��
��‰ˆ ��	�����•�	•­ �
•†	� ��•�•‚��­ 
‚	�•••���•	 �	 	�•• � �

��	����•• 
� �
†	•��••‚• ��••	���, ��•€•�• 	‹
 
�	••‹•
•�‰	 • ‚
��•­�‰	 �Š	†�	�••.  ��•• 
†	•��•• ��••	��� �•���­ �	�
•‚
†�
, 
•��
��‰ˆ ��	�����•�	•­ ��•�•‚�	� �	 	�•• 
� ‚���•‚�•­�‰‚ �•	�
‚ •��	�	�
� ��••	���. 
«����•‚�•­�‰ˆ �•	� •��	�	�
�» ��••	��� 

•��•�	� �•	� •��
��‰‚ ��	�����•�	•	‚: 
�
��
•����� • ��•��•­�
��• ��†�
‹
 •	•
�	��; 
�
•‚
†�
��• �
„���	�•• †••�• ��••	��� 
• �
„���	�•• ••• �•�• 	�•• 	‹
 •�
�
�­•; 

Š•	‹•	�•	 �������•ˆ ��••	���; • •€Š‰	 ���‹•	 
���	��‰ • •	��
��•, �
�
�‰	 •�„
�	• Š‰ �•	��­ 
��••	��. �…•€Š
‚ �•�•�	 � •	���	 ��•‚��•• 
�
•†�‰ Š‰�­ †	•��•• • •��	�	�‰ пациента, � 
�	 	‹
 •��
��
‹
 ��	�����•�	••. �	�•••���•	 
�	 	�•• �
•†�‰ ��•�•‚��­�• �•• ��†�
‹
 
��••	��� •��•�•���•­�
. ��	 �	 	�•• �
•†�‰ 
�

��	����
���­ •	��
��•‚ ��••	���, 	‹
 
�	••‹•
•�‰‚ • ‚
��•­�‰‚ �Š	†�	�••‚.

•����� �� �������� ������������� 
������������ ������������� ���������� �� 
����������� ���� �������?

��.

•����� �� �������� ������������� 
������������ ��������� ������� 
� ����������� ��� ������ �� 
����������������•��� �������?

�	�. ��	��� ••• •��
��‰ˆ ��	�����•�	•­ 
��••	��� � Š
•­�••	 ••• �
‚	 � �	���•���•‚ 
�„
�
‚ �����	 ��•�•�­ �	 	�•	 
Š 
���•	 
� 
†••�	
Š	��	••��€ƒ	‹
 •	•	�•• ��••	��� 
�
•­�
 � �•	��€ƒ•„ �•�•�•„:

•	� •	•	�•	 ����	� �	�
�••­�‰‚ Š�	‚	�	‚ �•• 
��••	���, •:

•	 � ��••	��� •‚		��• •�Š
•	���•	 ••• 
����‚�, �
�
�‰	 ‚
‹�� ��•�	��• � �‚	��• � 
�	•	�•	  	��• ‚	�••	� ��	 •��•�•‚
��• 
� 
•	•	�••; •••

•	 ��••	�� �
��
•��
 ��„
�•��• Š	• �
•���••;
или

•	 ��	�
����•	�•	 •	•	�•• Š��	� �‰•‰���­ 
Š
•­, �������•• ••• •�
	 Š�	‚•, �
�
�‰	 
‚
†�
 Š‰•
 Š‰ � �•
†•� 	ˆ�• �•���••• 
�•	��­ �	‹�‚���‰‚• ••• •	�	�•�� 

Š�	‚	�•�	•­�‰‚•, • ��••	�� •‚		� 
�	
Š���•‚
	 ••• �	•••	••‚
	 •�Š
•	���•	. 
�…�
‚	 � �	���•���•‚ �„
�
‚ �
‚•�	� �
 
Œ�•�	 ���†	 �
•†	� 
�
Š�•�­ •€Š
	 �	 	�•	 
(��
‚	 DNR), 
��
����
	 �� ����
‚ �����	. 
�…Š
•­�••	 •	•�ƒ•ˆ ���• ••• �
‚•�	� �
 
Œ�•�	 �
•†	� 
�
Š�•�­ •€Š
	 �	 	�•	 
 
�
•�	�†��•• ••• 
���•	 
� •�������	��
‹
 
�•���•• • �
��
•�	�•• �
�	�• †•��
��•, 

��
����
	 �� ����
‚ �����	.

•�� ������� � ����������������•�� ������� 
����������� ��� ������������������ ��
������ 
� ������
� ��� ���� � ����������� ������?

�
�•�	•­ ••• 
�	��� ��••	���, �	 �
��•‹ 	‹
 
18-•	��	‹
 �
•�����, ��•�•‚�€� �	 	�•• 
 	‹
 
†••�	
Š	��	••��€ƒ	‚ •	•	�••, ‚���•‚�•­�
 
�••�‰��• •��	�	�‰ �	�
�	� 	��
•	��	‹
. 
��• �••�‰��€� �‚	���‰	 �
†	•��•• 
�	�
�	� 	��
•	��	‹
 � �•
†•� 	ˆ�• 
�•���•••. ��•• �	�
�	� 	��
•	��•ˆ ��••	�� 
��
�
Š	� ��•�•‚��­ �	 	�••, 
� �
•†	� ���­ 
��•�	 	�•	 �� ��•�•�•	 	‹
 �
�•�	•	‚ ••• 

�	���
‚ �	 	�•• 
 �
•�	�†��•• ••• 
���•	 
� 
†••�	
Š	��	••��€ƒ	‹
 •	•	�••. ��	��
•�‹�	��•, 
•�
 �	 �
��
•ƒ		 � Š���	 �	�
�	� 	��
•	��		 
•••
 �	 
Š•���	� ��
�
Š�
��­€ � ��•�•�•€ 
�	 	�•ˆ, 	�•• �
•­�
 ���• �	 �����
�•�, •�
 
��••	�� •‚		� ����
 ��•�•‚��­ �	 	�•• 

 ��
	‚ †••�	
Š	��	••��€ƒ	‚ •	•	�••. 
�	�
�	� 	��
•	��•	 •••�, �
��
•ƒ•	 � Š���	, 
��•�•‚�€� �	 	�•• ��‚
��
•�	•­�
, ��� †	, ��� • 
�
�	� 	��
•	��•	.

•�� ���� �� ������•�	 � ����� 
�����������������	 ��
���� �������� 
������������ � �������� ������	 � �������� 
���������? •�� ���� •�� �������, ��������	 
16-������� �������� � ��������•�	 �������� �� 
����� ��������	 ��� �������?

���•	 �	�
�	� 	��
•	��•	 •••� 
‚
‹�� ��‚
��
•�	•­�
 ��•�•‚��­ 
�	 	�•• 
 �
•�	�†��•• ••• 
���•	 
� 
†••�	
Š	��	••��€ƒ	‹
 •	•	�•• ��• ��•
�•• 
�
‹•��•• •	•�ƒ	‹
 ���•� • �
‚•�	�� �
 Œ�•�	.



Разрешение споров в больницах и 
домах с сестринским уходом

•�� ����, ���� � ������ �������� 
�������������	 ��
����� �������� ����� ��� 
��� ����� ��
 � ������ �����������, � ��� �� 
����� ����� ����	 ������������? ƒ�������, 
��� ������, ���� ��
��� � ������ ����������� 
�������� ���������������� ���� ��
�����, � 
��� �� ����� ���	�� � ��������?

�…Œ�
‚ �•�•�	 �	��
��• Š
•­�••‰ ••• �
‚� 
� �	���•���•‚ �„
�
‚ ‚
†	� �
�‰���­�• 
�	‡
�‚�•­�
 ��•�	 •�­ ��
�. ����•‚	�, 
�•• �
•��� �	 	�•• ‚
†�
 ��•�•	•­ 	ƒ	 • 
���‹•„ ���•	ˆ, �
••�•­�‰„ ��Š
��•�
� ••• 
��•ƒ	��•�
�. ��
‚	 �
‹
, � ��†�
ˆ Š
•­�••	 
• �
‚	 � �	���•���•‚ �„
�
‚ �
•†	� Š‰�­ 
�
‚•�	� �
 Œ�•�	. ��
� ‚
†	� Š‰�­ �	�	��� � 
�
‚•�	� �
 Œ�•�	 �•• �
•�•	�•• �
���•­��•••, 
�	�
‚	���••• • �
‚
ƒ• � ��•�	 	�•• ��
��. 
‘
•­�••� ••• �
‚ � �	���•���•‚ �„
�
‚ �
•†�‰ 
�‰�
•�•�­ �	 	�•	 •��
��
‹
 ��	�����•�	••, 

��
����
	 �� �
†	•��••„ ��••	���, 	�•• 
�• 
••�	���‰. ��•• �
†	•��•• ��••	��� �•���­ 
�	�
•‚
†�
, Š
•­�••� ••• �
‚ � �	���•���•‚ 
�„
�
‚ �
•†�‰ �‰�
•�•�­ �	 	�•	, ��•�•�
	 � 
‚���•‚�•­�‰‚ �•	�
‚ •��	�	�
� ��••	���.

•�� ����, ���� ��
�, ��������� �� ������, �� 
�������� � �������� ��������� ������������� 
��
����� � �������? „�� ����� ���� ��
����, 
����
�����	 ��������, �������•�	�� �������� 
��
����� � ������
� ��� ���� � ����������� ������, 
��� ���-�� � ����� ������ �����������, ��������	 � 
������ �������� �������������	 ��
�����. 

�…Œ�
‚ �•�•�	 �	��
��• Š
•­�••‰ ••• �
‚� � 
�	���•���•‚ �„
�
‚ ���†	 ‚
†	� �
�‰���­�• 
��•�	 •�­ ��
� �	‡
�‚�•­�
. ��•• Œ�
 �	 
������•, •••
, �	 �
‹•���
	 � �	 	�•	‚, ‚
†	� 

Š���•�­�• •� �
‚
ƒ­€ � �
‚•�	� �
 Œ�•�	. �••
, 
�‰�����€ƒ		 ��
�•� •••�, 
��	����	��
‹
 •� 
��•�•�•	 �	 	�•ˆ, ‚
†	� �
��
�•�­ �
‚•�	� �
 
Œ�•�	 �
�‰���­�• ��•�	 •�­ ��
�. ��•••��
� 
���
‹
 ��•Š•���	•­���� ‚
†	� ��	�����•�­ 
�
‚•�	�� •�‡
�‚�••€ • •��•€•	�••. �
‚•�	� �
 
Œ�•�	 ‚
†	� ��	�
����•�­ �
���•­��••€, ���­ 
�	�
‚	���••• • 
��•��­ �
‚
ƒ­ �  
��•�	 	�•• ��
��.

…������� �� ���������
�� � ������ �������� 
�� •���� ������������� ��� ����������?

�	�, �	�
‚	���••• • �
�	�‰ �
‚•�	�� �
 Œ�•�	 
�•�†�� �•• ������• • �	 •�••€��• 
Š••��	•­�‰‚• 
�•• •��
•�	�••, ��
‚	 ��	„ 
•	�­ 
�
Š	��‰„ �•�
� 
�	 	�•ˆ. �
‚•�	� �
 Œ�•�	 �
•†	� �
‹•��•�­�• � 
�	 	�•	‚ � �•	��€ƒ•„ ��	„ �•�•�•„:

•	 •��
��‰ˆ ��	�����•�	•­ ��•�•‚�	� 
�	 	�•	 
 �
•�	�†��•• ••• 
���•	 
� 
†••�	
Š	��	••��€ƒ	‹
 •	•	�•• (��
‚	 ���) 
��••	��� � �
‚	 � �	���•���•‚ �„
�
‚. �	� 
��•••� �
•�‹��­, •�
 ��••	�� �‚�	� � �	•	�•	 
�•	��€ƒ•„  	��• ‚	�••	�, • �	�
��
•��
 
��„
�•��• � Š	��
•���	•­�
‚ �
��
•�••. �…Œ�
ˆ 
�•���••• �
‚•�	� �
 Œ�•�	 �
•†	� �
‹•��•�­�• 
�
 �•	��€ƒ•‚. �…��••	��� �	
Š���•‚
	 
••• �	•••	••‚
	 •�Š
•	���•	. ��
‚	 �
‹
, 
��	�
����•	�•	 †••�	
Š	��	••��€ƒ	‹
 
•	•	�•• Š��	� �‰•‰���­ Š
•­, �������•• 
••• •�
	 Š�	‚•, �
�
�‰	 ‚
†�
 Š‰•
 Š‰ � 
�•
†•� 	ˆ�• �•���••• �•	��­ �	‹�‚���‰‚• 
••• •	�	�•�� 
Š�	‚	�•�	•­�‰‚•;

•	 •��
��‰ˆ ��	�����•�	•­ ��•�•‚�	� �	 	�•	 

 �
•�	�†��•• ••• 
���•	 
� •�������	��
‹
 
�•���•• • �
��
•�	�•• �
�	�• †•��
��• 

�‹��••‚� ��••	��� � Š
•­�••	. �	•�ƒ•ˆ 
���• �
•��†�	�. �	� ��•••� �
•�‹��­, 
•�
 ��••	�� �‚�	� � �	•	�•	 �•	��€ƒ•„ 
 	��• ‚	�••	�, • �	�
��
•��
 ��„
�•��• � 
Š	��
•���	•­�
‚ �
��
•�••. �…Œ�
ˆ �•���••• 
�
‚•�	� �
 Œ�•�	 �
•†	� �
‹•��•�­�• �
 
�•	��€ƒ•‚. �…��••	��� �	
Š���•‚
	 ••• 
�	•••	••‚
	 •�Š
•	���•	. ��
‚	 �
‹
, 
•�������	��
	 �•���•	 • �
��
•�	�•	 �
�	�• 
†•��
��• Š��	� �‰•‰���­ Š
•­, �������•• 
••• •�
	 Š�	‚•, �
�
�‰	 ‚
†�
 Š‰•
 Š‰ � 
�•
†•� 	ˆ�• �•���••• �•	��­ �	‹�‚���‰‚• 
••• •	�	�•�� 
Š�	‚	�•�	•­�‰‚•;









����������� 
������������
���������� 
������������ 
� 
����������� ��
����� � 
���� 
��	-����

New Yang . _tng  (k oN)-4.1 8 1 8 1 8 05.1 (�nrf1 gs 0 .8 t8 1 .8 h C)-9.1 801nrf1 
������������) 
�������� ��� ��������� ��������, 



€�­������� � ­���� ����������• ������������ 
��������� ����������� �������� ������ 
���������� ����������. 
����� ��� �	� ���������, 
�� ������ ������� ��� ���� �����
��� �����:

1.	





‰���� ���������� ��
����, �����������

��� ��� ������������� �� ����������� �������� ����� ��������� ��•����?  





€��������� 
� ��
������	 ­���� 
����������• ������������ 


����•(1)  
‘������ ��� � ­�����	, ����
��• ����� � ����� 
����­��� ����, ������� �� ���������� ����� 

�������������.

����•(2)  
…��� �� ������ ��������� ��������������� 

������������, ������� ��� � ­�����	, ����
��• 
����� � ����� ����­��� ����, ������� �� 
���������� ����� �������������� 
�������������.

����•(3)  
•�
� ����������� ������������ ����� 
��•�������� ���������, ���� �� �� ������� � ��• 
���� ��������� ����� �� ��•����� ��� ������� 
�� 
�����•����. ������•�• ������ �������� 



����������� ������������
(1) 	 ‚ , 	

	 �� ����•�� �������	 	  
	              (��� � •
�����, ���
���� 
���� � ����� ����•��
)

		

		

	 ����� ������
������� �� ����•������  ��
����� ��� 
������� ���� ��� ����	����� ��
���• 
� ����������� ������������ �� ����� �����, ���� � �� ���
������� �����. ������•�� 
������������ ����
��� � ���� ������ �����, ����� � ������ �
��������� �������������� 

�������� ��
���� � ����� ����������� ������������.

(2)	 � ������������: �������������� �������������

	 …��� ����, ������� � �������	, �� ������ ��� �� � ��������� �����
��� � �������� ����� 

������������ 
� ����������� ��
�����, 	  
	 (��� � •
�����, ���
���� 
���� � ����� ����•��
)

		

		

	 � ���� 
������������� 
� ����������� ��
����� ��� 
������� ���� ��� ����	����� ��
���• 



(5) 	



Department
of Health

����� � ������ ���������
��� ������� �������� ����� ���-��
� �� ������ 
������� �
�	�:
(1)	 �� ��������� � ������������� ���� ����. 
��� �� �����-��
� ���	��� �� 	��-�� �� ��������� ��� 

��� ����� ������, 
������� ����••• ��� ����	�, �•�.•	. ���•�������� ������•	���;
(2)	 �� ��	���� 
�� •������������ �� �������� ������� �����•��������, ����� ����, ����������•���•, ����, 

•��•����� �•����	�����, �����������•� ��������•���•, ������•�����, ����������� ����������, �������� 
� ����	���� ������; 

(3)	 �� ������������ � ������������ �
���������� � 	����� � 
��������� ������•� 
�� �� ��� 
�•����	����;

(4)	 �� ���������­ ��•�������­ ������, ���� ��� ��� ���
��•���;
(5)	 ����� ��•, €�����­ � •�������� ���	�, ������� 
�•�� ����	��� �� �� � ��	���� � 
�������;
(6)	 ����� �����, €������, •�������� � €������ ��������� 
�������, �	�����­��•� � �� �� ��	����, � 

���������• �� ��	���•, �
���•�����• ��� ��
�­•���• ����� �������������;
(7)	 ����•����� ����	����•, ������� 
�•�� �	��������� � ������������ �� �� ������� � �
���� 

��€�������� ��� ���������•�� ���������� ���•� �� ���� ����� �������;
(8)	 �� ����	���� ������ ��€������� � �� �� •��•����, ��	���� � ���•���� �� �•� �����•��•;
(9)	 �� ����	���� ���� ��€�������, ������• ��� ���
��•��� •�• ���•���������• ��€�����������•� 

��•����• �� ���•��•����­ �����•��� ��� ��	����. ‚�� ��€������• •����� ���­	��� � ��
• 
��������� ����� � ������������ �����•��� ��� ��	���•; 

(10)	 �� ����	���� ���� ��€�������, ������• ��� ���
��•��� •�������•� 



����� � ������ ���������
��� ��������, �������� ������ ��� ����, ������
������� �����
��� ������
 �� �������� 
���	���� �����	��, ������� �������� 
������	��� ��
��� � ������ ��������, �� ������ �� �
���� 
����� �� 	��������:

1)	 �������� ������
� ��� � 
�����	 �������� ����� ������ �������, ���� ��� ��� ��������, � 
����� ��� ��
����
�� ���� �
�
������ ������� � ����
�����	 ����� ������ �������;

2)	 �������� �� ����� ������
� ��������� � ���, ��� ��� ��������� ������ ��
������ �������� 
�������� � ������ ����� �����•������ ���������� �������������� �����
�
���������� 
���������, ������������ ������������, ������������ ��� �������������� ���������� 


	

